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■ 会 長 報 告          伊藤 彰彦君 

みなさん、こん

ばんは。遂に私

の会長年度最後

の例会となりま

した。この 1年

間会員の皆さん

に大変ご協力を

頂き何とか本日の最終夜間例会を迎えることが

できましたことお礼申し上げます。また、ご婦

人の皆さんにも同伴夜間例会には積極的に参加

いただきありがとうございました。本日は親睦

メンバーがいろいろな企画をしてくれていると

思いますので、ごゆっくり楽しんでいってくだ

さい。 

 

 さて、毎月奨学生のベト君が参加している例

会では、日本の風習について取り上げてきたの

ですが、先月も夜間例会で酒を前にだらだらと

話をするのはいかがなものかと割愛してしまい

ましたが、せめて最後だけは少しだけお時間頂

きまして日本の風習について取り上げさせてい

ただきます。 

 6月という月は儀式や行事を行うといった特

別の日はありませんし、そのため祝日もありま

せん。そこで、「衣替え」を取り上げてみたい

と思います。「衣替え」とは 6月 1日と 10月 1

日に企業や学校で学生服や制服を変える風習の

ことです。最近はクールビズと称して、5月ご

ろから夏服に変える企業や官庁などがありま

す。では、この衣替えはいつの時代から始まっ

たのでしょうか？衣替えの由来は平安時代にさ

かのぼるようです。その当時の宮中では夏装束

と冬装束が定められていたようです。元は中国

の風習に倣って決められたようで、当時は「更

衣（こうい）」と呼ばれたようです。この更衣

の行事は平安時代の中ごろに宮中の年中行事と

して定着したようです。また、この頃になると

衣服の着替えのみではなく小物類まで及んだよ

うで、貴婦人方は手に持つ扇の素材を冬はヒノ

キで作った物、夏はカワホリと呼ばれる紙と竹

でできた扇を持つことまで定められていたよう

です。 

 江戸時代になるとさらにこれが細分化され、

4月 1日から 5月 4日までと、9月 1日から 9

月 8日までは「あわせ」と呼ばれる裏地のつい

た着物を着、5月 5日から 8月末までは麻で仕

立てた「かたびら」と呼ばれる裏地のない着物

を着 9月 9日から翌年の 3月末までは「綿入

れ」と呼ばれる表布と裏布の間に綿を入れた着

物を着用し、年 4回の更衣について細かく定め

られたようです。明治に入り太陽暦が採用され

るようになっても、旧暦の日付をそのまま移行

し、6月 1日と 10月 1日に衣替えをするように

なったとの事です。特に高温多湿の日本にとっ

ては必要不可欠の行事だと言えます。 

 

 以上簡単ですが日本の風習 6月版の解説並び

に私の会長挨拶にさせていただきます。さあ、

お待ちどうさまでした。この後は皆さんで大い

に盛り上がっていただきたいと思います。 

■ 幹 事 報 告          渡邊 芳隆君 

・公益財団法人ロータリー米山記念奨学会より 

 ハイライトよねやま183が届いております。 

・社会福祉法人 藤枝市社会福祉協議会より 

 平成27年度藤枝市社会福祉協議会会費ご協 

 力のお願いとふじえだ社協だよりが届いて

おります。 
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■ 出 席 報 告           富澤 賢一君 

本日のホームクラブ 

出席者 
前回の補正出席者 

36／45 80.00％ 40／45 88.88％ 

(１)欠席者（事前連絡とメークアップをどうぞ） 

○江﨑君  ○佐野君  ○中村君  ○早川君   

○森竹君  ○藪崎君  ○渡辺君  桑原君   

川口君 

(２)メークアップ者  

早川 清人君（藤枝・焼津） 漆畑 雄一郎君（藤枝） 

稲葉 俊英君（藤枝） 渡辺 哲朗君（藤枝） 

富澤 静雄君（藤枝） 佐野 芳正君（藤枝） 

桑原 茂君（藤枝・静岡）  

望月 誠君（藤枝・静岡中央） 

■ ビ ジ タ ー                      

松葉 義之君（藤枝） 松葉 隆夫君（藤枝） 

畑 昇君（藤枝） 杉山 静一君（藤枝） 

間野 日出男君（藤枝） 島村 武慶君（藤枝） 

 

 

 

■ スマイル B O X         富澤 賢一君 

・一年間、幹事として大変お世話になりました。  

 これからもよろしくお願いいたします。 

渡邊 芳隆君 

・誕生日のプレセントありがとうございました。

64 歳になります。伊藤会長、一年間皆勤お疲

れ様でした。         稲葉 俊英君 

スマイル累計額  ５５９，１５０円 

例会日 クラブ行事 摘要 

6/26（金） 

第 1140回 
早朝例会 

 

7/3（金） 

第 1141回 
会長・幹事挨拶 理事会 

7/10（金） 

第 1142回 

２５周年 

実行委員会① 
 

7/17（金） 

第 1143 回 
ＩＴセミナー 

 

 

 

 

 

●●最終夜間例会●● 
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(担当／漆畑君) 


