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例 会 第１４１２回 お弁当配布例会/小杉苑 

 

■ 会 長 挨 拶          松浦正秋君 

今日は、二十四節気の小満（しょうまん）です。

夏の始まりを告げるのが立夏、次に迎える節気が

小満です。日の光がいっそうと強まり、万物が成

長し、天地に満ち始める頃をいいます。昨年の秋

に蒔いた麦の穂が育ち、ほっとひと安心すること

から、「小さな満足＝小満」となったともいわれて

います。日ごとに上昇する気温に合わせ、あらゆ

る生命がすくすくと成長していく頃となります。 

この後、しばらくの間晴れた日が続き、梅雨入り

とするのが今までの天気模様です。 

二十四節気は、太陽が移動する天球上の道筋を、

日照時間が最も長い「夏至」と最も短い「冬至」

で２分割し、さらに昼夜の時間が同じ長さになる

「春分」と「秋分」で４分割、それらの間に「立

春」「立夏」「立秋」「立冬」を入れて８分割、その

８つをさらに３等分して２４の節気に分けてい

ます。各節気の間隔を約１５日と定め、季節の推

移を知ることができるようにしたものです 

先日、小満を迎える前に早くも梅雨入りしました。

コロナに翻弄され、日常という概念の変更を余儀

なくされ、ニューノーマルという言葉が言い表す

ように、以前の状態には戻れなくなっています。

今年は季節の移ろいまでもが変わってしまった

のではと感じます。これから毎日起きる出来事を

普通のことと捉え、日々を過ごしていくことにな

るのでしょう。過ぎ去ったことは変えることはで

きませんが、これから先のことは変えることがで

きます。前を向いて進んでいきましょう。 

 

■ 出 席 報 告                 

本日のホームクラブ 

出席者 
前回の補正出席者 

48／51 94.11％ 42／51 82.35％ 

(１)欠席者（事前連絡とメークアップをどうぞ） 

○加藤君○村松章隆君○川口君 

(１)メークアップ者 

渡邊博文君（静岡西） 

 

パーフェクト例会数 ������������������������������������ 
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欠席連絡は、当日朝１０時前までにお願いします 

 

 

食事準備数 食事提供数 残 累計残 

４8 48 0 36 

原点回帰 



 
 

■ スマイル B O X             

・結婚記念日のプレゼントありがとうございま 

 す。             望月誠君 

・妻の誕生日プレゼントありがとうございます 

                伊藤彰彦君 

・結婚祝いのプレゼントありがとうございます 

                阿井誠君 

・６年ぶりに市議会議長に就任いたしました。 

 何卒よろしくご指導ご鞭撻の程お願い申し上 

げます。           植田裕明君 

スマイル累計額  ６１４，０００円 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

例会日 クラブ行事 摘要 

5/２8(金) 

第 1413 回 
お弁当配布 小杉苑 

6/4(金)  

第 1414 回 
会員卓話 理事会 

6/11(金) 

第 1415 回 
会員卓話 小杉苑 

6/１8(金) 

第 1416 回 
会員卓話 小杉苑 


